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0 5 / 0 4 / 2 0 2 3

L'équipe de Nationale 3 Masculine recevait
Orgeblon (11ème/12) dimanche après midi.   
 On peut dire que ce n'est pas le match le plus
motivant pour notre jeune équipe de N3 avide
de challenge. Xavier, en fin connaisseur, avait
mis en garde ses joueurs : il faut gagner et avec
la manière pour préparer au mieux la CDF
M18M la semaine prochaine.
Le score est là, victoire 3 sets à 0 : 25-19, 25-
18, 25-23.

N3M

N2F

C'est sans complexe que la N2F a abordé ce match
contre Amiens avec 2 objectifs :
- offrir du temps de jeu aux joueuses du CFC
(groupe pro) présentes
- préparer le coupe de France M21F et M18F pour
les joueuses concernées
Le début du match est un jeu de service réception,
où Saint-Cloud a excellé, avec les attaques
surpuissantes de Naomi. Le score est sans appel
malgré une remontée des amiénoises sur la fin du
set (25-18). 
Au 2eme set, les joueuses sont prévenues : si on
relâche un peu la qualité du service, on va voir
l'équipe en tête du championnat avec des
joueuses d'expérience reprendre le dessus... Et
c'est ce qui arriva ! Le niveau de service coté Saint-
Cloud, plus faible  (8 fautes !!!) permet à Amiens
de s'offrir un 27-25, malgré une belle remondata
de Saint-Cloud, qui a tout de même sauvé 4 balles
de sets.

Aux 3eme et 4eme sets, Saint-Cloud retrouve
son service, les sets sont maîtrisés  avec la
manière (25-11 puis 25-18) devant des
parents de joueuses en grande forme pour
soutenir leurs filles. Les filles font tomber le
leader qui ne pourra pas fêter sa montée
après le match... Et les parents sont prêts
pour le tour de CDF du week-end prochain !



REGIONALE M

M13M

M13F2

C'est dans l'ombre de l'équipe 1 M13F que cette
équipe évolue sous les ordres de Margaux. 
Poussée par la dynamique du groupe 1, cette
équipe vient de finir son championnat M13F et
devinez quoi ?
Elles finissent 1ère du championnat
interdépartemental et sont qualifiées pour les
finales interdépartementales. 
Bravo les filles et Margaux pour votre parcours,
et bonne préparation pour la suite de la saison

Déçue la semaine dernière après sa défaite face à
Noisy-Le-Grand (1ers), rien de mieux qu'une
victoire pour se remonter le moral !
C'est donc à Dunois (Paris 13ème) que Saint-Cloud
est allé arracher une victoire au bout du suspens 3-
2 : 20-25, 25-22, 17-25, 25-17, 15-12).
Cette victoire permet de continuer à croire au
maintien en régionale, mais surtout elle fait du
bien à l'ensemble des joueurs et à Jean-Fred !

PRE-NAT FILLES

C'est une équipe, en manque de repères
individuels et collectifs, qui s'incline sèchement
face à Plaisir.
Il faut dire que l'équipe a quelques circonstances
atténuantes : le groupe a été réparti pour
préparer au mieux les échéances de la Coupe de
France du week-end du 2 Avril, ce qui a pu
permettre à certaines d'élever leur niveau de jeu,
mais quelques absences lors des entrainements
ont pénalisé la performance collective. On
compte sur vos présences aux entrainements
pour finir la saison sur une note positive !

Il n'y a pas eu à insister très longtemps auprès de
Samuel pour remplacer Malo à la tête des M13M :
en effet, notre coach est passionné par les
spécificités du 4v4, et les jeunes le lui rendent bien.
Victoire 2/0 face à Clamart et défaites 2/0 contre
le PUC (Paris) et Vincennes.
Malgré le résultat, une chose est sure, les jeunes
ont progressé lors de cette journée de
championnat porté par l’enthousiasme de Samuel.

L'équipe finit à égalité avec Sporting Club Nord Parisien, 
mais à la différence de points, elle prend la 1ere Place



NOS RELATIONS AVEC LA PRO RAFFERMIES 
ECLAIRAGE DE THIERRY LANGRENEY 

Un article du journal Le Parisien en date du 24 mars  s'est fait
l'écho d'un possible rapprochement entre équipes professionnelles
de Saint-Cloud (Les Mariannes) et de Levallois (les Walkyries). 

Il est important de rappeler que notre club amateur est distinct de
la société qui anime l'équipe professionnelle des Mariannes. Il ne
nous appartient  donc pas de communiquer sur les orientations
stratégiques de cette société. Néanmoins, il est clair que son
éventuel rapprochement avec Levallois serait sans impact sur
notre club amateur.

Un lien important qui nous unit concerne la gestion conjointe du
Centre de Formation des Clubs Professionnels. 12 joueuses de
talent y évoluent, entraînées par Fabien et Marie. 

Nous avons travaillé sur ce sujet durant tout le mois de mars et
avons le plaisir de vous informer que la convention qui  lie  nos 2
entités vient d'être renouvelée. 

De ce fait, nous anticipons le raffermissement de nos liens, un
enrichissement du CFCP, ancré à Saint-Cloud, et des moyens
accrus au service du développement de ses joueuses.

Et de notre équipe N2F !

Bien sportivement   



APPEL À VOLONTAIRES POUR NOS PROJETS
1er groupe lancé!

valoriser l'image de notre sport préféré,
renforcer l'esprit de club, la convivialité,
consolider notre budget pour mieux investir.

Les animations conviviales autour du volley en 2023 - voire
autour des JO de Paris 2024 !
La rénovation de notre Club-house de Verhaeren.

Pour rappel, nous lançons l'étude de 3 projets devant permettre à
la fois de :

Notre 1er groupe de travail est lancé ! Merci à Julie, Sandrine,
Louane, Elena, Emilie, Fabien, Jean-Fred, Maxime, Nicolas,
Thierry qui vont plancher sur une offre de séminaires à destination
des entreprises sur le thème : "Les valeurs du volley au service de
votre performance".

Il reste des places pour nos réflexions sur les 2 autres projets :

Continuons le match !

Bien sportivement  



140 ANS DU STADE
En avril, rendez-vous aux premières tables rondes du Stade Français.

À l’occasion de ses 140 ans le Stade Français, en étroite collaboration avec sa section basket, a souhaité 
contribuer à la réflexion sur les enjeux du sport féminin de haut niveau, en conviant ses membres, ses 

partenaires, ses athlètes et l’ensemble du milieu sportif à des tables rondes.
 

Développer le sport au féminin fait partie des missions prioritaires du Stade Français : au-delà d’une 
représentation paritaire dans ses instances dirigeantes, il s’agit de promouvoir la pratique féminine, mais aussi 

d’aider et d’accompagner les sportives aspirant au haut niveau afin de leur offrir les meilleures opportunités.
 

Le Stade Français est donc heureux de vous inviter le jeudi 13 avril à partir de 19h00 à assister à deux tables 
rondes, animées par Gaëlle MILLON, pour échanger autour de deux grandes thématiques :

 
● Concilier haut niveau sportif, poursuite d’études, carrières professionnelles et/ou maternité : un défi impossible ?
● Développement du sport féminin : un enjeu sociétal

 
Nos intervenants seront :

- Madame Béatrice BARBUSSE, handballeuse, sociologue du sport
- Madame Marie BARSACQ, Directrice Exécutive Héritage et Impact Paris 2024

- Madame Marie BOURASSEAU, ancienne internationale de handball, professeure agrégée, Présidente de la 
Commission Nationale des réclamations et litiges à la FFHB et cheffe de délégation de l'équipe de France 

Jeune féminine jusqu'en 2022.
- Madame Clara DAVY, basketteuse jouant en NF1 et Interne en médecine

- Monsieur Théo DEBATTY, chargé des programmes sport de haut niveau à l’EM Lyon
- Madame Frédérique QUENTIN, responsable sport et haut niveau à la Française Des Jeux

- Monsieur Jérôme SAPORITO, directeur de la chaîne l’Equipe
 

Des témoignages d’athlètes de haut-niveau viendront compléter les débats.
 

La rencontre se terminera autour d’un cocktail.
 

Pour participer à l'évènement, merci de vous inscrire en ligne :
Les tables rondes du Stade Français

 
Jeudi 13 avril 19h00 – 21H00 Stade Français- Géo André 2 rue du Commandant Guilbaud 75016 Paris.

 

https://stadefrancais.us11.list-manage.com/track/click?u=8bca81fe525dc9f9007b48ddf&id=3477a7f21d&e=2006705b30


LES MARIANNES 
Les Mariannes remportent une victoire mémorable en

volley contre Nantes
 

Les Mariannes ont réalisé une performance
exceptionnelle en volley-ball en battant Nantes lors d'un
match intense.               Les joueuses ont travaillé dur pour
obtenir cette victoire, qui est une grande source de fierté

pour l'équipe et ses fans.
 

Le match a commencé sur les chapeaux de roues, les deux
équipes étant déterminées à prendre l'avantage dès le

début. Les 2 premiers sets sont d'une intensité
incroyable, chaque point est disputé, mais à chaque fois

les Mariannes l'emportent (27-25, 25-19).
Le 3eme Set, les Mariannes marque le coup physiquement

et laisse Nantes prendre un Set 25-17
Lors du 4eme Set, porté par Palgutova rentré sur le

terrain au 3eme set (12 points en 2 sets), les Mariannes
s'imposent     25-19

 
Le public a été conquis par l'énergie et la détermination
des joueurs des Mariannes, qui ont montré une grande

résilience et un esprit d'équipe remarquable tout au long
du match. Les fans ont également loué l'entraîneur de

l'équipe pour sa capacité à inspirer et à motiver les
joueurs.

 
Cette victoire marque un tournant pour les Mariannes,

qui espèrent continuer à jouer avec cette même énergie et
cette même détermination tout au long de la saison. Les

joueuses ont participé à des longues séances photos pour
exprimer leur gratitude envers leurs supporters, qui ont

été un élément clé de leur victoire dans une salle à guichet
fermé

 
Cette victoire est une grande réussite pour les Mariannes

et une preuve de leur capacité à rivaliser avec les
meilleures équipes de volley-ball . Elles s'assurent de

finir dans les 2 premieres équipes de la phase régulière et
d'une qualification pour la Coupe d'Europe pour la saison

2023/2024. 
 

            Le prochain match sera le Samedi 8 Avril à Cannes                              
(dernier match de la saison régulière)



RESULTATS DE LA SEMAINE



PROGRAMME DE LA SEMAINE
LES MARIANNES

LES JEUNES
 
M13F1: Dimanche 2 Avril à 11h 6eme Tour de la Coupe de France à Kingersheim avec Marignane
M18F:  Dimanche 2 Avril à 11h 6eme Tour de la Coupe de France à Verhaeren avec Sartrouville
et Istres
M18M: Dimanche 2 Avril à 11h 6eme Tour de la Coupe de France à Rennes avec Illac
M21M: Dimanche 2 Avril à 11h 6eme Tour de la Coupe de France à Sartrouville avec Evreux

M13M1: Dimanche 2 Avril à 11h, Coupe d'Ile de France au Plessis Robinson avec Torcy
M15F: Samedi 1 Avril à 14h à Taverny avec Ermont et Nogent
M15M2 : Samedi 1er Avril à 14h au Plessis Robinson avec Vallée de la Chevreuse
M15F 4x4: Lundi 3 Avril à 18h30 au Gymnase Verhaeren à Fontenay

Pas de match des Mariannes ce week-end, ce sont les finales de la Coupe de France Pro 
entre Cannes et Beziers le 1er Avril à 20h30 salle Carpentier (Paris 13ème), info sur le site
www.ffvb.org

LES SENIORS
Accession Régionale Filles : samedi 1er Avril à 19h au Gymnase Verhaeren face à Colombes 
(le 1er contre le 2eme)


